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Familienzentrum 

Caritas Wien 
 

Was ist das Familienzentrum? 

Unser Familienzentrum in Wien bietet Beratung und Psychotherapie bei Problemen, Krisen und 

Konflikten. Ziel unserer Arbeit ist es, mit Ihnen gemeinsam Lösungen zu finden. 

 

Wir helfen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen bei der Bewältigung von Sorgen, 

seelischen Belastungen und Erkrankungen. Wir bieten Ihnen sowohl Beratungsgespräche, als 

auch längerfristige Begleitung und Psychotherapie nach unterschiedlichen Methoden. Unsere 

Teams im Familienzentrum Wien unterstützen Sie individuell – auf Wunsch auch anonym und 

/ oder bei Bedarf mit DolmetscherInnen. 

 

Das Betreuungsangebot im Familienzentrum 

Die Betreuung umfasst: 

- Einzelberatung, Paar- und Familienberatung 
- Psychotherapie für Erwachsene 
- Beratung und Psychotherapie für Kinder und Jugendliche mit begleitender 

Elternarbeit 
- Elternberatung vor Scheidung nach § 95 
- Psychotherapeutische Gruppe für Erwachsene 

- SINTEM – Interkulturelle psychotherapeutische und psychologische Angebote für 
Flüchtlinge mit DolmetscherInnen 
 

Was wir gemeinsam erreichen wollen 

Wir unterstützen Menschen in Ihrer jeweiligen Lebenssituation und suchen gemeinsam mit 

ihnen nach Lösungen für Ihre Probleme. 

 

Tätigkeitsfeld für Lernbuddys 

Wünschenswert ist eine wöchentliche Lernhilfe  und/oder  Freizeitgestaltung  mit  einem  Kind/ 

Jugendlichen. 

 

Ort der Tätigkeit 

Als Lernbuddy werden Sie über das Familienzentrum an ein Kind / Jugendlichen vermittelt. Der 

erste  Kontakt  kann  im  Familienzentrum  stattfinden  (1050  Wien,  Wiedner  Hauptstr.  

140/4. Stock) oder wie in den meisten Fällen gleich direkt bei der Familie. In der Folge findet 

die Betreuung in der Regel direkt bei den Kindern/Jugendlichen und deren Familien zuhause 

statt. Falls  dies  aus  Platzgründen  nicht  möglich  sein  sollte  können  je  nach  Kapazität  

die Räumlichkeiten des Familienzentrums genützt werden.  

 

 


