% BETRIEBSRAT W

Betriebsausflug

WU-Wien

07. Juni 2022



Zum ersten Mal werden Kolleg*innen des allgemeinen Universitatspersonals und des
wissenschaftlichen Personals an einem gemeinsamen Betriebsausflug teilnehmen
kdénnen.

Lernen Sie mit uns das neue Gesundheitszentrum der Versicherungsanstalt 6ffentlich
Bediensteter, Eisenbahnen und Bergbau (BVAEB) in Sitzenberg-Reidling kennen.

Programm

e Abfahrt: Wir treffen uns am 07. Juni 2020 ab 7.30 Uhr bei der Parkbucht
zwischen dem Gebdaude D5 und dem Gebaude AD. Die Abfahrt erfolgt plinktlich
um 8.00 Uhr. Geplante Ankunft beim Gesundheitszentrum in Sitzenberg
gegen 9:00 Uhr

e Vortrag: Gesunde Erndhrung. Optimale Erndhrung vor und nach dem Sport
(Business Run)

¢ Mittagessen im Restaurant des Gesundheitszentrums

e Im Anschluss an das Mittagessen: Fiithrung durch das Gesundheitszentrum
und Nutzung des Motorikparks

e Ankunft an der WU Wien spatestens 17:00 Uhr

ST Kirchberg 7
9ot Grafenedy am Wagram Sy (ED) @
oD, (L2159) Leitzersdorf
L14
1 - e Naustift Stetteldorf Dberolb 1
T — 55 e ] 4 | erolberndor :
(7012) e i FEIEIE‘H\ L2013 Absdorf am Wagram (25) Wiesen oberrohrbach
, -LZ'IaZ b (t2170) It
/{/ winkl )\ I:iaIsmckHausleitan @) @
/J/_; a% Eﬂ\ 2 _E_;tEc_EeraL. |
1hurg_l-'{' = \\ Las Perzendorf  Schmida™ “*——h_—SP'_'Le"” . Leobendorf
' S N Stetten
NS R
dorf ob i’? . o e il . \\ EEI oy (GED)
fralsen Traismauer Preuwitz (19
—_— Zwentendorf A Kornaunurg
- an der Donau m St. Andra-Wardern
'm‘ - Tullnan
redont ’ BUAED Dirnrahr et der Dons Zaiselmauer \\\ \?\nsamherg Hager
Gesundheitszentrum... Asparn 14 | W\
14 | Wolfpassin 1l
Langenrohr (213 (2139 9 K:Dhteﬂ“&UDLllg
(Lz215) Kénigstetten \\
T @159 Atzenbrugg (1123) (CTID)] Tulbing ) \\
enburg ( 1) Judenau Chaorherrn \(}\ L Eh _'
-LZZCI"
(t11) o & L) .5«“'@--- : m\\ Al
[15] . . QOFES \\ iz
Kapelin an 5 Reichersberg ; A
berg der Perschiing Mg Sleghartskirchen gy A DOBLING
. Marla - Asperhofen Mauerbach i /
Jeutendor Murstetten Untermauerbach - f;f
Iit ~
e Kogl Gablitz R I
g - Markersdaorf -
ht voraussichtliche Route OTTAKRING En
@n9) Purkersdorf Wien
(L123) Irenental G EA

Béhelmkirchen Neulengbach (44 | b,
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Ein Pionierprojekt der BVAEB - die
Gesundheitseinrichtung
Sitzenberg-Reidling

Die Gesundheitseinrichtung Sitzenberg-
Reidling vereint Forschung und Praxis un-
ter einem Dach.

s Mit der Eréffnung der Gesundheitseinrich-
tung in Sitzenberg-Reidling im Herbst
2021 bietet die Versicherungsanstalt 6f-
fentlich Bediensteter, Eisenbahnen und

, Bergbau (BVAEB) fur ihre Versicherten
optimale Rahmenbedingungen, um neue
Wege in Richtung mehr Gesundheit zu
gehen. In Sitzenberg-Reidling geht es
nicht um die Behandlung von Krankhei-
ten, auch gesunde Personen kénnen hier
erfahren, wie sie hoch mehr Gesundheit
in ihr Leben bringen und somit ihre Ar-
beitsfahigkeit und Produktivitat erhéhen
und gleichzeitig ihre Lebensqualitat und
Lebenszufriedenheit verbessern.

Im Restaurant werden alle Mahlzeiten

8 A . frisch zubereitet. Ernahrungsoptimierung
agEieie g g 3 ist einer der Schwerpunkte - dies zeigt

— S sich auch bei der Auswahl der Speisen.
Ein gesunder Lebensstil beginnt mit
hochwertigen Produkten. Es wird darauf
Wert gelegt, regional, saisonal und -
soweit moéglich - biologisch zu kochen.

Der groBzlgige AuBenbereich des Ge-
sundheitszentrums bietet eine Vielzahl an
Bewegungs- und Erholungsmaéglichkeiten.
Ein Motorikpark mit zwolIf Stationen -
verteilt Uber die gesamte Parkanlage -

' steht den Teilnehmer*innen jederzeit zur
freien Nutzung zur Verfiigung.




Organisatorisches

Anmeldung bitte bis 10.04.2022 (iber die Betriebsratshomepage des allgemeinen
Universitatspersonals.

Die Teilnehmer*innenzahl ist mit 150 (Bus-)Sitzplatzen begrenzt. Die Anmeldung
erfolgt nach dem First-Come First-Served-Prinzip.

Achtung: Ihre Anmeldung ist nach dem Erhalt der
Anmeldebestatigung verbindlich!

Wir ersuchen Sie, von einer Teilnahme am Betriebsausflug abzusehen, wenn Sie
Krankheitssymptome haben oder Kontakt zu bestatigten COVID-19-Fallen bzw.
Verdachtsfallen hatten.

Generell gilt: Bei einer akuten Erkrankung melden Sie dies bitte nicht nur Ihren Ar-
beitgebern, sondern auch uns:

per E-Mail: betriebsrat@wu.ac.at oder telefonisch: 01-31336-4845.

Im Falle einer arbeitsbedingten Verhinderung erlauben wir uns, eine Rechnung in vol-
ler Hohe der Reisekosten von 30,00 € zu Lasten Ihrer Abteilung auszustellen.

Zu Ihrer und unserer Sicherheit:

e Wenn mdglich, machen Sie bitte am Vortag einen PCR-Test

e Unabhdangig von der aktuellen Situation an diesem Tag gilt mindestens wahrend
der gesamten Busfahrt FFP2-Maskenpflicht

e Bitte beachten Sie auch die flir diesen Tag geltenden gesetzlichen Covid-19-
Bestimmungen und -Verordnungen

Wir winschen Ihnen einen schdénen Betriebsausflug!


https://www.wu.ac.at/index.php?id=45740
mailto: betriebsrat@wu.ac.at

