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322 Teilnehmer*innen (50,3% weiblich, 0,6% divers) durchschnittliches Alter 44,09 Jahre (SD 14,01). 

Wie viel Besitz empfinden wir für die Daten auf unserem Handy, z.B. Standort, Bilder, Kontakte etc.? 

Teilnehmende empfinden die Daten auf ihrem Handy als…

Unsere Im Fokus Umfrage beschäftigte sich im Oktober 2025 mit persönlichen 

Daten auf dem Handy. 

Wie stehen wir zu unseren eigenen Daten? Wie viel Besitz und Kontrolle 

nehmen wir über sie wahr? Haben wir das Gefühl, dass wir sie schützen müssen 

– und was glauben wir, wie andere darüber denken?

Persönliche Daten 

auf dem Handyim 
Fokus

Weibliche Teilnehmerinnen empfinden tendenziell mehr Besitz (M = 6.04) für die Daten auf ihrem Handy als 

männliche Teilnehmer (M = 5.74, t(318) = -1,883, p = .061). Je älter die Teilnehmenden waren, desto mehr 

Besitz empfinden sie für die Daten auf dem eigenen Handy (r = .203, p < .001).

Teilnehmende glauben, dass sie genau so wenig Kontrolle über die Daten auf Ihrem Handy empfinden wie 

dies andere Personen ihres Geschlechts und Alters für die eigenen Daten tun. Sie glauben jedoch, dass sie 

im Vergleich zu Anderen selbst signifikant mehr das Gefühl haben die eigenen Daten schützen zu müssen, 

Zugriff auf diese verwehren zu dürfen und diese Daten besitzen zu wollen. 

Wir haben Teilnehmende gebeten auf einer Skale von 1 – geringste Zustimmung bis 7 - stärkste Zustimmung zu 

beantworten, ob sie das Gefühl haben 1) Kontrolle über die Daten auf ihrem Handy zu haben, 2) diese Daten 

schützen zu müssen, 3) Zugriff auf diese Daten verwehren zu dürfen und 4) diese Daten besitzen zu möchten.
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Sie wollen in Zukunft auch an Im 

Fokus teilnehmen? Ein E-Mail an 

mcore@wu.ac.at genügt.
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