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Titel 
Was macht die zunehmende Beschleunigung mit Menschen und 
Organisationen? 

Event Art             ☐ Vortrag             ☐ Diskussion             ☒ Vortrag & anschließende Diskussion 

Abstract 
 

Wir leben in einem Zeitalter der Beschleunigung. Kürzere Innovationszyklen, steigende 
Unsicherheiten und die sinkende Halbwertszeit von Wissen sind nur einige Belege dafür, 
dass sich die Welt immer schneller dreht.  
Wie wirkt sich diese Beschleunigung auf Organisationen aus? Ist noch Zeit für 
Konsolidierungs- und Stabilisierungsphasen oder ist die Krise ein Dauerzustand? Was 
heißt das für die Identität einer Organisation? 
Welche Möglichkeiten und Herausforderungen ergeben sich dadurch für Führungskräfte 
und Mitarbeitende? Wer sind die „Beschleuniger“? Wer die „Beschleunigten“? Und, wie 
gehen Stress, Glück und Zufriedenheit mit der Beschleunigung im Arbeitsleben 
zusammen? Unterscheiden sich die beiden Gruppen diesbezüglich? Welche 
Schlussfolgerungen lassen sich aus empirischen Befunden für unser eigenes 
Wohlbefinden im Fast-Forward-Zeitalter ableiten? 
 
Wie gesund ist somit der „Fast-forward Modus“ für Mensch und Organisation? 
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