Jorg Haider — charismatischer Fiihrer,
narzisstische Personlichkeit

und Rechtspopulist

Johannes Steyrer

Einleitung: Haider, ein »eitler Narzisst« und
»Mann der Herzen«

Jérg Haider kam 2008 mit 1,8 Promille Alkohol im Blut bei einem Autoun-
fall ums Leben. Kirnten, dem er als Landeshauptmann vorstand, wurde da-
mals von einer geradezu epidemischen Trauer erfasst. Die kollektive Ge-
fiihlslage spiegelt sich unter anderem in folgender Abschiedsbotschaft wider:
»Du warst fiir uns Lady Diana, ein Mann der Herzen« (Die Presse,
13.10.2008: 6). Der Trauerkult erinnerte Beobachter teilweise an die ikonen-
hafte Verehrung Elvis Presleys, »von dem viele immer noch hoffen, dass er
unsterblich ist« (Die Presse, 15.10.2008: 3). SchliefSlich gab der damalige
stellvertretende Landeshauptmann Gerhard Dérfler die ebenso glorifizieren-
den wie apokalyptischen Worte von sich: »Die Sonne ist vom Himmel gefal-
len« (Kronen Zeitung, 12.10.2008: 3). Bis heute ist an der Unfallstelle das
Licht der Kerzen zu Haiders Gedenken, von Verehrern und Bewunderern
entziindet, noch nicht erloschen. Zudem beschiftigt er — mehr als zwei Jahre
nach seinem Tod — nach wie vor die 8sterreichische Innenpolitik. Er hat
mafgeblich die Fiden beim Verkauf der »Hypo Alpe Adria« an die »Bayern
LB« gezogen. Mittlerweile ist erstere notverstaatlicht und zweitere um meh-
rere Milliarden Euro drmer. Zurzeit wird fieberhaft iberpriift, ob »unser
Jorg«, wie ihn seine Anhdnger kumpelhaft nannten, finanzielle Unterstiit-
zung von Muammar al-Gaddafi und Saddam Hussein in Millionenhéhe er-
hielt,

Jorg Haider war zu Lebzeiten dufierst prisent und bleibt es iiber seinen
Tod hinaus. Er war widerspriichlich, hdchst ritselhaft und auferordentlich
polarisierend: von seinen Anhingern bewundert und verehrt, von seinen
Gegnern verachtet und verfolgt. Kalt lief er jedenfalls kaum jemanden. Der
Versuch, sein 6ffentliches Erscheinungsbild zu erfassen, ldsst zwei Pole erken-
nen: Es schwankte zwischen Charisma und Narzissmus — zwei Persdnlich-
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keitsdimensionen, die, so die These dieses Beitrages, wechselseitig aufeinan-
der bezogen sind. Dieses polare Spannungsgefiige spiegelt sich in exem-
plarischen Kommentaren iiber Jérg Haider folgendermaflen wider: Er war,
so die einhellige Meinung, »ein ungewdhnlich charismatischer Verkiinder«
(Profil, 27.10.2008: 136) und ein »aullergewohnlicher Mensch« (Die Presse,
20.10.2008: 2), dessen »Charisma und Sozialkompetenz die verlisslichen
Transporteure seiner Botschaften« (Vews, 16.10.2008: 28) waren; er punkte-
te stets mit »seiner glinzenden Rhetorik, mit seiner Sachkompetenz, mit
seinem Gefiihl fiir die richtigen Themen« (News, 16.10.2008: 17). Kontra-
punktisch dazu stehen Aussagen zu den Schattenseiten seiner Person, denen
zufolge er sich »oft genug selbst im Wege stand«, weil sein »eitler Narzissmus
ihn bis zu Saddam und Gaddafi trieb« (News, 16.10.2008: 56) und weil er
»skrupellos, narzisstisch und launenhaft« war, »einer, der mit dem Feuer
spielte« und »iiber politische Leichen ging« (Vews, 16.10.2008: 58).

Ziel dieser Analyse ist es, am Beispiel J6rg Haiders die Wechselwirkung
zwischen Charisma und Narzissmus aufzuzeigen. Dabei wird das Instrument
der qualitativen Inhaltsanalyse (Mayring 2008) angewendet. Das analysierte
Textmaterial besteht aus Nachrufen iiber Jérg Haider in der 8sterreichischen
Presse wihrend der ersten zwei Wochen nach seinem Tod. Als Textmaterial
wurden Beitrige aus Tageszeitungen (Presse, Kronen Zeitung) und Wochen-
zeitschriften (Profil, News) herangezogen. Presse und Profil sind hierbei dem
gehobenen Journalismus zugeordnet, Kronen Zeitung und News reprisentie-
ren eher den Boulevard. Mithilfe der Technik der typisierenden Strukturie-
rung werden Aussagen iiber Jérg Haider kategorisiert, die sein charismati-
sches/narzisstisches Erscheinungsbild dokumentieren. Die hierbei generierte
Collage an Zitaten soll aufzeigen, was an Haider imponierte, als aufReror-
dentlich erschien, voyeuristische Bediirfnisse befriedigte, im historischen
Gedichtnis gespeichert wird und welche Erklirungslogiken hierzu angebo-
ten werden. Dieses methodische Vorgehen ist nicht dazu geeigner, ein reales
Psychogramm zu skizzieren: Journalistische Texte im Allgemeinen und
Nachrufe im Besonderen sind hoch selektiv. Aber gerade darin liegt ihr spe-
zifischer Wert, denn an ihren Inhalten lassen sich besonders deutlich Ten-
denzen, Muster bzw. Idealtypen rekonstruieren, die dariiber Aufschluss ge-
ben, wie die mediale Wahrnehmung politischer Fithrung funkrioniert (vgl.
auch Hiusermann in diesem Band).
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Meilensteine einer Politikerkarriere

Jorg Haider kommt 1956 zur Welt. Er ist ein exzellenter Schiiler. Zudem fillt
er durch sein schauspielerisches Talent auf: Hauptrollen bei Theaterauffiih-
rungen erhilt meijst er zugesprochen. Nach dem Gymnasium studiert er
Rechts- und Staatswissenschaften und wird Mitglied beim Ring Freiheitlicher
Jugend (RF]), einer Studentenverbindung. Schon sehr frith fillt der begabte
junge Mann in der Freiheitlichen Partei Osterreichs (FPO) auf. Bereits als
Zwanzigjéhriger wird er Landesgeschiftsfiihrer in Kdrnten. Zwei Jahre spater
zieht er als jiingster Abgeordneter in den Nationalrat ein. Bald darauf'wird er
Obmann der Kirntner FPO. In dieser Funktion baut er sich eine solide
Machtbasis auf. Im selben Jahr (1980) verliert die Sozialdemokratische Partei
Osterreichs (SPO) die absolute Mehrheit und geht eine Koalition mit der
FPO ein, welche von Norbert Steger geleitet wird. Dieser verweigert Haider
das von ihm angestrebte Amt des Sozialministers und macht ihn sich unter
anderem damit zu einem der michtigsten innerparteilichen Gegner. In einer
denkwiirdigen Kampfabstimmung setzt sich Haider gegen Steger durch und
wird 1986 neuer Parteiobmann, worauthin Kanzler Franz Vranitzky von der
SPO die Koalition mit der FPO aufkiindigt, weil er mit der Haider-FPO
nicht zusammenarbeiten will.

Danach beginnt der kometenhafte Aufstieg Haiders. Bei den aus dem
Koalitionsbruch hervorgegangenen Neuwahlen erzielt die FPO mit 9,7 Pro-
zent der Stimmen einen ersten Achtungserfolg. Dieser Stimmenanteil erhsht
sich bei der Nationalratswahl 1990 auf 16,6 Prozent. Mittlerweile ist Haider
Landeshauptmann von Kirnten. Aufgrund seines Lobes fiir die »ordentliche
Beschiftigungspolitik« des Dritten Reiches sieht er sich allerdings gezwun-
gen, diesen Posten niederzulegen. Er bleibt aber im Nationalrat und Ob-
mann der FPO. Der erste grole Wahltriumph stellt sich bei der National-
ratswahl 1994 ein: 22,5 Prozent Stimmenanteil. Mafgebliche Themen, mit
denen die FPO damals punktet, sind der EU-Beitritt Osterreichs und die
Einfithrung des Euro.

1999 tritt Jérg Haider erneut bei den Kirntner Landtagswahlen an und
gewinnt: Zum zweiten Mal wird er Landeshauptmann von Kirnten. Im sel-
ben Jahr erzielt die FPO bei Nationalratswahlen ihren gréSten Wahltriumph
(26,9 Prozent der Stimmen). Sie ist somit zweitstirkste Partei im Land und
nur mehr knapp hinter der SPO. Aus der Wahl geht eine Koalition zwischen
der Osterreichischen Volkspartei (OVP) und der FPO hervor. Obwohl die
FPO mehr Stimmen hat, verzichtet sie auf das Amt des Bundeskanzlers.
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Wolfgang Schiissel von der OVP iibernimmt das Bundeskanzleramt, Susan-
ne Riess-Passer von der FPO wird Vizekanzlerin. Haider bleibt Landes-
hauptmann in Kérnten.

Im Herbst 2002 wird die so genannte »Knittelfelder Vereinbarung« zwi-
schen Jorg Haider und einigen Parteimitgliedern getroffen. Sie beinhaltet
Forderungen, die gegen die Interessen von Parteikollegen wie Susanne Riess-
Passer, Karl-Heinz Grasser und Peter Westenthaler stehen, welche darauthin
aus der Partei austreten. Die Zerriittung der FPO spiegelt sich bei der Nati-
onalratswahl wider: Thr Stimmanteil fillt auf zehn Prozent. Anders ist es bei
den Kirntner Landtagswahlen, wo Jérg Haider erneut mit 42,5 Prozent der
Stimmen triumphiert. Diverse Konflikte innerhalb der FPO veranlassen Jérg
Haider 2005, eine eigene Partei zu griinden, das Biindnis Zukunft Oster-
reich (BZO). In der FPO iibernimme der Rechtspopulist Heinz-Christian
Strache den Vorsitz der Partei. Im April 2008 kandidiert das BZO bei der
Nationalratswahl und zieht aufgrund eines fulminanten Erfolges in Kirnten
in den Nationalrat ein. Am 11. Oktober 2008, um 01:15 Uhr, kommt Jérg

Haider stark alkoholisiert bei einem Autounfall ums Leben.

Die Inszenierung von Fithrung

Politiker stehen unter dem sozialen Druck, aktiv ihr Erscheinungsbild in der
Offentlichkeit zu steuern. Bewusst oder unbewusst zeigen sie daher ein Ver-
halten, von dem sie annehmen, dass es beim Zielpublikum zu bestimmten
Schlussfolgerungen tiber ihre persdnlichen Qualititen fithrt (zum Beispiel
entscheidungsfreudig, volksnah etc.). Aber woran orientieren sich diese Akte
der Selbstdarstellung? Auch fiir Politiker existieren Rollenerwartungen be-
ziiglich erwiinschter bzw. unerwiinschter Verhaltensweisen, die entsprechend
sanktioniert werden. Hinzu kommt, dass unsere soziale Wahrnehmung von
so genannten Kategorien bzw. den fiir sie prototypischen (sprich: besonders
charakteristischen) Merkmalen beeinflusst wird. Ein auf die Kategorie »Na-
tionalitit« bezogenes Beispiel wiren die mit einem »typischen« Deutschen,
Franzosen oder Englinder assoziierten Merkmale. Fiir die Kategorie »Fith-
rung« versuchten Lord/Foti/De Vader bereits 1984 empirisch festzustellen,
welche prototypischen Attribute damit verbunden werden und wer demzu-
folge als Fithrender akzeptiert und wahrgenommen wird. Unter anderem
wurden folgende Merkmale als »leader-prototypisch« ermittelt: engagiert,
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entschlossen, sicher, zielorientiert, verbal geschickt, informiert, organisiert
und sorgend.

Aber was ist daraus fiir die Zuschreibung von Charisma abzuleiten? Max
Weber (1976: 140) verweist in seinet Begriffsdefinition hierzu auf zwei genui-
ne Merkmale: das Exzeprionelle (das »AufSeralltigliche« bzw. »Ubernatiitli-
che«) und das Exemplarische (»Vorbildliche«) eines Fiihrenden. Diese Ver-
kniipfung von Charisma mit dem Exzeptionellen/Exemplarischen macht
allerdings deutlich, dass das Prototypische niemals die Basis fiir die Attribu-
tion von Charisma bilden kann. Warum? Das Prototypische entspricht ja
dem Alledglichen, dem ohnedies Erwarteten. In diesem Sinne ist es geradezu
»anti-charismatisch«, weil es den normativen Erwartungen, dem Antizipier-
ten entspricht.

Des Weiteren ist festzuhalten, dass es eine spezifische Wechselwirkung
zwischen Charisma und Stigma gibt. Beide verweisen gewissermaflen wech-
selseitig aufeinander bzw. gehen auseinander hervor (Lipp 1985; Steyrer
1995, 1998; Steyrer/Stahl 2008). Wihrend sich Charisma darauf bezieht,
dass jemand in erwiinschter Weise anders ist als angenommen, liegt Stigma
dann vor, wenn jemand »in unerwiinschter Weise anders« (Goffman
1967: 13) ist. Aus den prototypischen Merkmalen der Kategorie »Leader«
konnen — so die weitere These — wertende Grenzmerkmale abgeleitet wer-
den, die zum Prototypischen in einem Spannungs- und Erginzungsver-
hiltnis stehen.

Dieses Spannungs- und Erginzungsverhiltnis kann zum einen in einer
graduellen Steigerung des Prototypischen liegen. Am Merkmal »engagiert«
veranschaulicht, kénnte eine entsprechende Steigerungskette folgenderma-
Ben lauten: »engagiert« — »leidenschafilich« — »fanatisch«. Leidenschaftlich
— als imponierendes Attribut (Charisma) — ist dabei im Grenzbereich zu fa-
natisch — als diskreditierendes Attribut (Stigma) — angesiedelt. Derartige ver-
haltensbezogene Akzentuierungen und Steigerungen prototypischer Fiihrer-
merkmale stellen aus Sicht der Fithrenden Akte der sozialen Dramatisierung
dar. Die Dialektik zwischen Stigma und Charisma ist darin zu suchen, dass
solcherart iiberzeichnetes Handeln irgendwann zur entwertenden Ubertrei-
bung wird bzw. als solche erscheint.

Das Spannungs- und Erginzungsverhiltnis kann ferner in einer graduel-
len Umdrehung des Prototypischen liegen. Am Merkmal »engagiert« lasst
sich das folgendermaflen exemplifizieren: »engagiert« — »tolerante Gelassen-
heit« — »teilnahmslos/gleichgiiltig«. Den prototypischen Fithrungsmerkma-
len kénnen also auch Attribute geringerer Merkmalsausprigung gegeniiber
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gestellt werden, die in der ersten Ausprigungsstufe positiv besetzte Anders-
artigkeit signalisieren. Auch der Triger dieser Attribute wirkt aus dem Alltag-
lichen herausgehoben und zeichnet sich somit durch Exzeptionalitit aus.
Das stigmatisierende Moment liegt darin, dass Uberzeichnungen dieser Aus-
drucksqualitit leicht ins Negative kippen, weil sie in diametralem Gegensatz
zu dem stehen, was von Fithrung erwartet wird: Tolerante Gelassenheit — als
bedeutungsvolles Attribut (Charisma) ~ ist im Grenzbereich zu teilnahms-
los/gleichgiiltig ~ als diskreditierendes Attribut (Stigma) — angesiedelt. Diese
inversen verhaltensbezogenen Akzentuierungen und Steigerungen prototypi-
scher Fithrermerkmale kénnen aus Sicht des Fithrenden als Akte sozialer
Reversion umschrieben werden.

In Tabelle 1 werden anhand ciniger ausgewihlter Beispicle entlang der
empirisch ermittelten prototypischen Attribute jeweils verschiedene Grade
der Hyper-Reprisentativitit (soziale Dramatisierung) bzw. Anti- Reprisenta-
tivitdt (soziale Reversion) formuliert.

Die Kategorisierung eines Politikers als »charismatischer Leader« ent-
springt demnach der Zuschreibung wertender Grenzmerkmale, die aus ei-
nem prototypischen Assoziationsraum hervorgehen. Soziale Dramatisierung
prototypischer Merkmale bzw. Erwartungen wird bis zu einem bestimmten
Niveau als artraktiv empfunden: Der Politiker erscheint als Inbegriff, als
»die« Verkorperung von Fithrung (Charisma). Zusitzliche Steigerungen wer-
den jedoch als entwertende Ubertreibung (Stigma) empfunden. Des Weite-
ren wird ein Politiker durch die soziale Reversion prototypischer Merkmale
bzw. Erwartungen zur signifikanten Person aufgrund positiv besetzter An-
dersartigkeit (Charisma). Dabei liegt die Signifikanz in der Umstiilpung des
Antizipierten. Ubertriebene Steigerungen rufen jedoch ebenfalls soziale Ab-
lehnung hervor (Stigma).

Ein Politiker, dessen AuBenwirkung auferhalb der Zone des Prototypi-
schen angesiedelt ist, schreitet daher in den Augen seiner Anhinger auf Mes-
sers Schneide: Existiert zu wenig soziale Dramatisierung/Reversion, hebt
er sich von der Masse seiner Konkurrenten nicht ab; zu viel des Auferalltig-
lichen und Charisma kippt in Stigma um. Die dramaturgisch-spielerische
Approximation an die jeweiligen Randzonen, ohne den Rubikon jemals zu
liberschreiten, stellt somit das Charisma-Dilemma schlechthin dar. Sowohl
soziale Dramatisierung als auch Reversion sind Akte, die als Grenzverhalten
zu charakeerisieren sind. Kippt das Verhalten in Richtung entwertende
Ubertreibung, wirkt das ehemals Imponierende abstofend, das frither Be-
eindruckende grotesk und hypertroph.
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Tabelle 1: Impressionskontinuum der Fiihrung
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Vor diesem Hintergrund wird auch offenkundig, warum Politiker, die derar-
tiges Grenzverhalten zeigen, so kontrovers beurteilt werden. Je nach Identifi-
kation mit ihrer ideologischen Positionierung erregen sie entweder akkla-
mierende Bewunderung oder verachtende Ablehnung. Den einen erscheint
Jorg Haider als leidenschaftlicher, hartnickig arbeitender, potenter Visionir,
der wortgewaltig die Dinge beim Namen nennt, wihrend er von den ande-
ren als fanatischer, riicksichtsloser, tiberheblicher Demagoge wahrgenom-
men wird. Dementsprechend heifit es auch an zahlreichen Stellen: »Haider
hat eine ganze Generation politisiert. Man war fiir ihn. Oder gegen ihn.«
(Die Presse, 13.10.2008) oder »Er wurde von den einen entschieden abge-
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lehnt und von den anderen begeistert umjubelt. Keinen lief} er unberiihrt.«
(Kronen Zeitung, 12.10.2008: 3)

Die Polit-Archetypen

Aus verschiedenen Merkmalskombinationen im soeben dargestellten
Impressionskontinuum lassen sich unterschiedliche Polit-Archetypen ablei-
ten, die als myshisch aufzeladene Verdichtungskategorien zu charakterisieren
sind. Diese Archetypen sind: der »Held« bzw. die »Heldin«, der/die »Heils-
bringer/in«, der »Vater« respektive die »Mutter« und der »Konig« bzw. die
»Kénigin« (Neuberger 1990; Steyrer 1995, 1998). Diese Typen spiegeln uni-
verselle Basisformen von Fithrung wider und veranschaulichen, wie politi-
sche Fithrung mit den Mitteln der Dramatisierung und Reversion zum Be-
deutsamen stilisiert werden kann. Da diese Analyse den Fokus auf Jorg
Haider richtet, beschrinken sich die weiteren Ausfiihrungen auf eine S pezi-
fikation maskuliner Erscheinungsformen.

Heroisches Charisma: der Held

Praktisch in allen Mythen der Menschheitsgeschichte lassen sich idealisierte
Vorbildgestalten in Form von Helden finden. Thnen kommt primdr identifi-
katorische Funktion zu (Henderson 1991: 110). Der Held geht »unbeirrbar
und einsam seinen Wegc, besiegt mit »iibermenschlichen Kriften alle Fein-
de, gewinnt Bewunderung, Anerkennung und Unsterblichkeit«. Er »ordnet
sich nicht unter«, sondern realisiert den »kollektiven Traum von Macht und
Selbstbestimmunge; er ist sich »selbst genug, phantasiert sich autark, mich-
tig, stark, kurz: grandios« (Neuberger 1990: 45f. passim).

Allen Heldenmythen gemeinsam ist eine Entwicklungsgeschichte mit
Leitbildcharakter. Campbell/Koehne (1999) konnten universelle Muster
rekonstrujeren, die meist mit persénlichen Defiziterfahrungen beginnen
und denen Ruf und Mission folgen. Trotz anfinglicher Weigerungen kommt
es zum Aufbruch ins Ungewisse, mit zahllosen Erprobungen und Priifungen.
Rartgebende Gestalten verhelfen zu iibernatiitlichen Kriften, bis es zum alles
entscheidenden Kampf mit einer feindlichen Macht kommt (Drachen, Un-
geheuer, Dimon etc.). Der Held geht daraus als Sieger hervor und kehrt
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schlussendlich in die Alltagswelt zuriick, in der er Ruhm und Ehre erlangt.
Im Impressionskontinuum werden hier Merkmale wie leidenschafilich,
harniickig, selbstbewusst oder potent angesprochen.

Paternalistisches Charisma: der Vater

In einer patriarchalisch dominierten Gesellschaft reprisentiert der Vater das

»Urbild des Schépfers, Erzeugers und unumschrinkten Herren«. In ihm

kristallisieren sich zwei wechselseitig verschrinkte Aspekre heraus: Allmacht

und Wohlwollen. Einerseits erscheint er als »iiberlegen, stark, wissend, grof§

und tibermichtig, stabil, sicher und verldsslich«, andererseits als »verstindnis-

voll, verzeihend, wohlwollend, beschiitzend, sorgend«. Mit dieser Ambiva-

lenz ist stets die Gefahr der Infantilisierung seiner »Kinder« verkniipft, denn

der Vater tritt gegeniiber seiner Gefolgschaft auch »streng, fordernd, stra-

fend, bedrohend, dominierend und kastrierend« (Neuberger 1990: 44 £. pas-

sim) auf. Mit den Worten des amerikanischen Soziologen Richard Sennet

(1985: 101): »Die Kraft der paternalistischen Metapher beruht letzdich auf
der Substanz dessen, was sie verschmilzt: Obhut und Macht, genauer und

irritierender formuliert: Liebe und Macht. Autoritdt, so kénnte man sagen,

besitzt derjenige, der seine Stirke einsetzt, um fiir andere zu sorgen.« Ent-

sprechende Merkmale im Impressionskontinuum sind alles fest im Griff
habend oder beschiitzend, Obbut vermittelnd.

Missionarisches Charisma: der Heilsbringer

Der Heilsbringer ist der »charismatische Erneuerer, der grofe Transformator
und magische Verwandler des Bestehenden zum Besseren«. Er zieht die Mas-
se in den Bann, bricht deren Eigenwillen und macht sie zum »gefiigigen
Werkzeug«. Im Zentrum seiner Wirkung steht die »bereitwillige Unterwer-
fung unter das auflergewdhnliche Charisma jener Lichtgestalt, die dem All-
tag so sehr entriickt ist, dass sie nicht mehr mit irdischen Mafistiben gemes-
sen werden kann« (Neuberger 1990: 54). Max Weber (1976: 657) spricht in
diesem Fall vom »prophetischen Charismac, das sich wohl nirgendwo deut-
licher artikuliert als im beriihmten Jesuswort: »Es steht geschrieben [...] ich
aber sage euch!« Im Impressionskontinuum geht es hier um Merkmale wie
leidenschaftlich, wortgewaltig, expressiv oder visiondy.
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Majestitisches Charisma: der Konig

Der Kénig ist vor allem in europiischen Volksmirchen eine zentrale Figur.
Seine Inthronisation stellt den finalen Endpunkt der Reifung des Helden
dar. Geburtsadel spielt hierbei keine Rolle. Die transportierte Botschaft soll
lauten, dass auch Personen aus einfacher Herkunft zur »Kénigwerdung« im
Stande seien, und zwar durch eine groBtmagliche Entfaltung ihrer individu-
ellen Anlagen (Biedermann 1989: 241). Im Impressionskontinuum bezieht
sich die Konigsmetapher auf die soziale Reversionsform von Fihrung im
Sinne von »Gelassenheit und Toleranz, Besonnenheit und Menschlichkeit,
die sich ohne Alliiren geriert, eher tiefgriindig wie ein stilles Wasser auftritt
und einen souverinen Uberblick iiber das Ganze« hat.

In republikanisch-parlamentarischen Demokratien tibernimmt der Pri-
sident die Funktionen dieses Archetypus. Die Alltagsarbeit iiberlisst er sei-
nen Ministern und dem Kanzler. Obwohl er verfassungsrechtlich als letzte
Entscheidungsinstanz fungiert, ist ihm eine gewisse Entriickung eigen. Er ist
nicht mehr zustindig fiir das Konkrete, das »operative Tagesgeschiftc, son-
dern fiir das Allgemeine und hat iiber den Dingen zu stehen. In seinem Fall
sind Distinguiertheit und Unaufgeregtheit bei gleichzeitigem Feblen Jeglicher
Abgehobenheit die Schliisselfaktoren fiir die thm entgegengebrachte Bewun-
derung.

Jorg Haider: Held — Heilsbringer — Landesvater

Die Entwicklungsgeschichte Jérg Haiders, wie sie den Nachrufen zu entneh-
men ist, ldsst sich anhand der geschilderten Idealtypen charismatischer Fiih-
rung in folgende drei Abschnitte gliedern: 1. juveniler Held, 2. visionirer
Heilsbringer, 3. wohlwollender Landesvater. Auf Stufe eins erscheint er in
den Riickblicken als »Popstar« (Die Presse, 15.10.2008: 3) und als »junger
Revoluzzer« (News, 16.10.2008: 15), der »mit einem Kémpferherz« (Die
Presse, 20.10.2008: 2) gegen die Altvorderen antritt. Doch auch Helden sind
verwundbar, man denke etwa an Siegfried im Nibelungenlied. Haider wird
daher, neben seinem harten, kimpferischen Panzer, auch ein weicher Kern
attestiert: »Obwohl ihn viele seiner Bewunderer fiir unbesiegbar und unver-
letzlich gehalten haben, konnte er auch verwundbar und verletzlich sein«
(Die Presse, 15.10.2008: 3). Diese selektive Annidherung des iiberlegenen Hel-
den an »Normalsterbliche« erleichtert die Identifikation mit der Fihrerfigur,
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schlug aber im &ffentlichen Bild Haiders bisweilen auch ins Uberempfindli-
che um: »Er war ein Mann, der das Leben in Extremen liebte, der provozier-
te, um dann selbst oft beim kleinsten Gegenwind trotzig-beleidigt zu reagie-
ren« (News, 16.10.2008: 16).

In den journalistischen Riickblicken lisst sich zudem eine Phase zwei
erkennen, in der das Missionarische an Haider hervorgehoben wird. Seine
Botschaft und Verkiindigung stehen im Mittelpunke: »In einem 30-jihrigen
Marathon quer durch alle Liederabende, Bierzelte und Kirchtage Kirntens
hatte er sich da eine Klientel von geradezu unverbriichlicher Treue in der
Bevélkerung geschaffen« (Die Presse, 13.10.2008: 6). Er erscheint als »hoch-
begabter Politiker«, der »mit Leib und Seele und vollem Engagement fiir
seine Uberzeugungen stand« (Wolfgang Schiissel, Die Presse, 13.10.2008: 2),
und in dieser Funktion wird ithm auch der Status einer »der prigendsten
Politikerpersénlichkeiten der Zweiten Republik« (Kronen Zeitung,
12.10.2008: 4) zuerkannt, eines Mannes, »dessen Gegenwart alles verinder-
te« (Die Presse, 15.10.2008: 38). Auch Haider selbst spricht diesen Aspekt
seines Schaffens gegeniiber einem seiner Weggefihrten an: »Du musst mei-
nen Weg fortsetzen, meine Visionen weiterverfolgen« (Stefan Petzner, Kronen
Zeitung, 13.10.2008: 2).

Sowohl Held als auch Heilsbringer kommen allerdings — nach der Phase
von Sturm und Drang — unweigerlich an einen Scheideweg: Weitermachen
wie bisher, also Stillstand, oder Wandel und Transformation? Haider scheint
das intuitiv erfasst zu haben und stellt sich selbst als Geliuterten dar: »Ich
habe viel gelernt und zu mir selbst gefunden« (Jérg Haider, News,
16.10.2008: 15). So sei es ihm spidter auch darum gegangen, »dass man ihm
zugesteht, dass er sich verindert habe. Nach Jahren der politischen Agitation
wollte er den Kampfanzug des Polit-Rambos gegen die Samthandschuhe ei-
nes Staatsmannes eintauschen« (News, 16.10.2008: 58). Die langjihrige Hel-
denfahrt wird damit mehr oder weniger explizit mit einer Inthronisation
beendet, wie es die folgende Schlagzeile posthum ausdriickt: »Jérg Haider,
der K8nig von Kirnten ist tot« (Die Presse, 13.10.2008: 8).

Am finalen Punkt seiner Entwicklung dominiert allerdings weniger das
Kénigliche im Erscheinungsbild als vielmehr die Inszenierung als wohlwol-
lender Landesvater, der wie ein »Patriarch Almosen verteilte« (Profil,
20.10.2008:19), dem »das Wohl des kleinen Mannes am Herzen« (Die Presse,
13.10.2008) lag und »der immer bemiiht war, fiir sein Land das Beste zu ge-
ben« (Kronen Zeitung, 19.10.2008: 5). Zentrales Merkmal ist der direkte
Kontakt zwischen dem Patriarchen und seiner Gefolgschaft: »Als Vorderberg
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von einem Hochwasser betroffen war, ging Haider am Tag nach den Uber-
schwemmungen von Tiir zu Tiir und driickte den Menschen personlich die
1.000-Euro-Landeshilfe in die Hand« (Profil, 20.10.2008: 19). Solcherart ge-
langt das Emotionale, die Gefiihlsbindung zwischen dem Pater familias und
den thm Anvertrauten in den Blickpunkr. Bei den Trauerfeierlichkeiten wur-
de daher auch »auf vielen handgeschriebenen Abschiedsbriefen [...] ein giiti-
ger, treu sorgender Landesvater verabschiedet« (Profil, 20.10.2008: 19). Noch
klarer wird das in folgender Aussage eines Biirgers formuliert: »Er hat gut fiir
uns gesorgt. Er hat uns immer Geschenke gebracht. Was wir haben, verdan-
ken wir thm.« (Die Presse, 15.10.2008: 38) Letztendlich wird er tiberhaupt
zum Samariter fiir alle hochstilisiert, der in seiner allumfassenden Giite
simtliche Grenzen zwischen oben und unten sprengt: »Er war fiir alle da, die
Reichen und die Armen, die Schwachen und die Kranken« (Die Presse,
15.10.2008: 38). So ist es auch nicht verwunderlich, dass er zum »Landes-
hauptmann der Herzen« (Kronen Zeitung, 19.10.2008: 4) (v)erklirt wurde.
Im Hinblick auf die zuvor herausgearbeitete Dialektik zwischen Charisma
und Stigma ist festzustellen, dass das fithrungsbezogene Profil von Jorg Hai-
der eher charismatisch und weniger stigmatisierend dargestellt wird. Das
mag auch damit zusammenhingen, dass es sich um Nachrufe handelt. Dezi-
diert negative Elemente werden eher beziiglich seiner narzisstischen Disposi-
tionen vorgebracht, wie der folgende Abschnitt zeigen wird.

Narzissmus und Charisma

Die Bedeutung und Problematik von Grenzverhalten fiir die Zuschreibung
von Charisma wurde bereits allgemein sowie am Beispiel Jorg Haiders erdr-
tert. Doch wer tendiert bewusst oder unbewusst mittels solchen Grenzver-
haltens dazu, als Charismatriger im Zentrum der sozialen Aufrnerksamkeit
stehen zu wollen? Wer unterliegt im besonderen Ausmaf der Attraktion von
Charisma? Wie ist die Wechselwirkung zwischen den Protagonisten in cha-
rismatischen Beziehungen?

Vor der Erérterung dieser Fragen sei kurz auf empirische Studien verwie-
sen, die den Zusammenhang zwischen Charisma und Narzissmus in der Po-
litik belegen. Beispielsweise untersuchte Deluga (1997) Biographien ameri-
kanischer Prisidenten. Als typisch narzisstisch wurden folgende Merkmale
kategorisiert: autoritires und exhibitionistisches Verhalten, Streben nach
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Uberlegenheit, hohe Anspruchshaltung, Neigung andere auszuniitzen sowie
Selbstbezogenheit und Eitelkeit. In einem zweiten Schritt untersuchte Delu-
ga, inwieweit die Prisidenten als »charismatisch« beschrieben wurden. Seine
Befunde: Narzissmus korreliert hoch signifikant mit Charisma (r = 0.4). Zu
dhnlichen Resultaten gelangten House/Spangler/Woycke (1991) und Winter
(2005).

Nachfolgend wird zunichst auf das Narzissmuskonzept des Psychoanaly-
tikers Heinz Kohut eingegangen. Daraus wird ein Erklirungsmodell charis-
matischer Fiithrungsbeziehungen abgeleitet. AnschlieBend wird iiberpriift,
ob Jorg Haider narzisstische Persénlichkeitsmerkmale — insbesondere im
Sinne der Konzeption von Otto Kernberg — aufgewiesen hat.

Die Narzissmustheorie von Heinz Kohut

Heinz Kohut, in Wien geboren, wurde wie viele seiner Zeitgenossen nach
dem Anschluss Osterreichs an das Deutsche Reich zur Emigration gezwun-
gen. Er etablierte neben der freudianischen Triebtheorie eine eigenstindige
Psychologie des Selbst. In dieser macht er zwei grundlegende menschliche
Bediirfnisse aus: Einerseits wollen Menschen Feedback erhalten und bests-
tigt werden (»Spiegelungsbediirfnis«), andererseits haben sie das Bediirfnis,
mit einer als stark bewunderten Person zu verschmelzen (»Idealisierungsbe-
diirfnis«). Beide Bediirfnisse werden von so genannten »Selbst-Objektenc
(frithkindlichen Bezugspersonen) befriedigt. In Analogie zu dieser Bediirf-
nisdualitdt unterscheidet er entwicklungspsychologisch zwei Selbst-Objekte:
Jene, »[...] die auf das dem Kinde angeborene Gefiihl von Lebenskraft, Gro-
e und Vollkommenheit reagieren und es bestitigen, und zum anderen die-
jenigen, zu denen das Kind aufblicken und mit deren vorgestellter Ruhe,
Unfehlbarkeit und Allmacht es verschmelzen kann« (Kohut/Wolf 1980: 668).
Worauf sind die Spiegelungs- und Idealisierungsbediirfnisse sowie deren un-
terschiedliche Intensitit — auch beim Erwachsenen — zuriickzufiihren?
Heinz Kohut geht wie Sigmund Freud davon aus, dass sich das Baby
unmittelbar nach seiner Geburt in einem paradiesisch gedachten Zustand
des »primiren Narzissmus« befindet, einem Zustand volliger Selbstgeniig-
samkeit, der aber »durch die unvermeidlichen Begrenzungen miitterlicher
Fiirsorge gestort« wird (Kohut 1976: 43). Das Kind ersetzt jedoch — so die
weitere Vorstellung — diese »vorherige Vollkommenheit« durch den Aufbau
zweier Grundkonfigurationen: »(a) durch den Aufbau eines grandiosen und



90 JorANNES STEYRER

exhibitionistischen Bildes des Selbst: das Groflen-Selbst; und (b) indem es
die vorherige Vollkommenheit einem bewunderten, allmichtigen (Uber-
gangs-)Selbst-Objekt zuweist, der sidealisierten Elternimago« (Kohut
1976: 43). Von der optimalen Integration und Entfaltung von GroRen-Selbst
und Elternimago hingt in weiterer Folge die psychische Gesundheit des
Menschen wesentlich ab. In verbalisierter Form manifestiert sich das unbe-
wusste Grofen-Selbst in der Aussage: »Ich bin vollkommenc (beispielsweise
dann, wenn das Kind nach dem Laufenlernen seine kleine Welt erobert),
wihrend die idealisierte Elternimago in der sinnbildlichen Aussage kulmi-
niett: »Du bist vollkommen, aber ich bin ein Teil von dir« (Kohut 1976: 45)
(beispielsweise dann, wenn das Kind das Gefiihl hat, einen sicheren, starken
Halr bei seinen Bezugspersonen zu haben, der ihm jederzeit verfligbar ist).

Wie aber entstehen narzisstische Persénlichkeitsstdrungen? Sie entstehen
durch besonders uneinfiihlsame, die Bediirfnisse nach Spiegelung und Idea-
lisierung nicht befriedigende und somit traumatisierende Selbst-Objekte.
Dann werden die infantilen Manifestationen des GréRen-Selbst oder der
idealisierten Elternimagines nicht zu komplexen und leistungsfihigen Struk-
turen transformiert, sondern bleiben in ihrer archaisch-frithkindlichen Form
erhalten. Einerseits kann daraus ein »Spiegelungshunger« entstehen, im Sin-
ne eines permanenten Verlangens nach Bewunderung und einer ausgeprag-
ten Neigung, sich exhibitionistisch zur Schau zu stellen; andererseits kann
daraus auch ein lebenslanger »ldealisierungshunger« hervorgehen, je nach-
dem welche Defiziterfahrungen aufgrund des Mangels an frithkindlichen
Objekten zur Idealisierung bzw. Verschmelzung dominieren. Ob die elterli-
chen Selbst-Objekte imstande sind, nach dem Prinzip einer »optimalen
Versagungy« (nicht zu viel und nicht zu wenig) spiegelnd zu reagieren bzw.
idealisierende Versch melzung tiberhaupt mdglich ist (eowa bei Zerschlagung
der frithkindlichen Vollkommenbheitsillusion, weil die Bezugspersonen nicht
zur Verfligung stehen bzw. die Erwartungen iiberhaupt nicht erfiillen), héngt
wiederum von ihrem eigenen reifen und koharenten Selbst ab.

Kreiskausalitit in charismatischen Beziehungen

Nachfolgend wird davon ausgegangen, dass die bewusste bzw. unbewusste
Intention eines Politikers, zum Charismatriger avancieren zu wollen, auf
narzisstische Grundkonflikee zuriickzufiihren ist. Das demonstrierte Grenz-
verhalten ist psychodynamisch als Kompensation von Selbst-Defiziten zu

Jore Harper — CHarisMA UND NARZISSMUS 91

charakterisieren. Der prospektive Charismatriger provoziert zur Aufrechter-
haltung eines labilen narzisstischen Gleichgewichts durch soziale Dramati-
sierung bzw. Reversion die Gefolgschaft zur Spiegelung.

Soziale Dramatisierung bzw. Reversion von Fithrungsattributen 16st un-
ter spezifischen Rahmenbedingungen (Krisen, Wendezeiten, Desorientie-
rung, etlittene soziale Schmach und Krinkung) Faszination, Beeindruckung
und emotionale Stimulierung bei den Wihlern aus. Daraus erwichst soziale
Affirmation in Form schwirmerischer Verehrung, Bewunderung und Akkla-
mation, Das bewirke beim Fithrenden die intendierte Erhéhung an Selbst-
wert und Selbstsicherheit: Sein Selbst-System gewinnt an Kohdrenz. Mit der
Sequenz aus Grenzverhalten und Idealisierung in charismatischen Fiithrungs-
beziehungen ist also ein interaktiver Verstirkungsprozess verbunden. Wird
die intendierte Spiegelung gegeben, wirkt das Feedback der Geftihrten als
eine verstirkende Riickkoppelung, so dass ein Circulus virtuosus von Selbst-
darstellung, Idealisierung und Selbstwertzuwachs in Gang kommt, wie er

aus Abbildung 1 hervorgeht.
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el schwdrmerische Verehrung,
Bewunderung, Akklamation  le.._... Charismatisierung

Abbildung 1: Interaktive Kreiskausalitit in charismatischen Fiibrungsbezie-
hungen
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Diesem Kreislauf ist permanent das Risiko einer Eskalation inhirent: Durch
das ermutigende Feedback der Gefiihrten wird seitens des Fithrenden noch
mehr Grenzverhalten an den Tag gelegt, so dass es irgendwann ins Stigmati-
ve kippen kann und die soziale Dramatisierung/Reversion zur theaterhaf-
manipulativen Selbstdarstellung verkommt. Die ehemalige Faszination der
Gefiihrten weicht einem Gefiihl der Entfremdung und Abstofung. Soziale
Aversion in Form blanker Ablehnung und Verachtung wird artikuliert, was
Verunsicherung und Irritation beim Fiihrenden auslést: Sein Selbst-System
verliert an Kohirenz, es fragmentiert sich.

N soziale Dramatisierung,
soziale Reversion

i

Spiegelungsbediirfnis

bestarkt
beachtet
koharentes
Selbst-
System

fasziniert

beeindruckt
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GroRen-
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idealisierte
Elternimago

|dealisierungs-,
Verschmeizungsbediirfnis

o
soz. Affirmation;
schwarmerische Verehrung,
Bewunderung, Akklamation

" Gefihrte

Abbildung 2: Psychodynamisches Bezugssystem und interaktive Kreiskausalitit

Die dargestellte interaktive Kreiskausalitit kann mit dem zuvor dargestellten
psychoanalytischen Begriffsinventar noch niher spezifiziert werden: Dem
Grenzverhalten sejtens des Fithrenden liegt ein narzisstisches Spiegelungsbe-
diirfnis zugrunde; der schwirmerischen Verehrung, Bewunderung und Ak-
klamation seitens der Gefithrten narzisstische Idealisierungs- bzw. Ver-
schmelzungsbediirfnisse. Die Selbstwertregulierung des Fithrenden tangiert
sein Gréfenselbst, und bei seiner Gefolgschaft wird ihre idealisierte Elterni-
mago angesprochen. In der obigen Abbildung 2 wird versucht, diesen Sach-
verhalt modellhaft zu veranschaulichen.
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Jorg Haider als Polit-Narzisst

Heinz Kohut geht davon aus, dass jeder Mensch bestimmte narzisstische
Entwicklungsphasen durchliuft. Zudem betont er immer wieder die kom-
pensatorische Kraft und Dynamik narzisstischer Eigenschaften, die Men-
schen zu Hochleistungen animieren kénnen. Otro Kernberg, wahrscheinlich
der wichtigste gegenwirtige Vertreter der Psychoanalyse, nimmt diesbeziig-
lich einen weniger optimistischen Standpunkt ein. Sein Narzissmus-Konzept
zielt auf die Erfassung eines »hochgradig pathologischen Gréfen-Selbst«
(Kernberg 1990: 303) ab, das im Unterschied zu Kohuts Konzeption teilwei-
se aus anderen friihkindlichen Erfahrungen hervorgeht. Fiir die vorliegenden
Zwecke sind diese Unterschiede unerheblich. Wahrend Kohut, wie oben ge-
zeigt, ein Erklirungsmodell fiir die Genese narzisstischer Persdnlichkeitssts-
rungen anbietet, liefert Kernberg eine genaue Beschreibung des Erschei-
nungsbildes narzisstischer Persdnlichkeiten. Daher wird im Folgenden auf
seine Charakterisierung verwiesen.

Kernberg unterscheidet zumindest fiinf charakterliche Ausprigungsfor-
men: 1. Grifenselbst, 2. Spiegelungshunger, 3. Beziehungsdefizite, 4. Entwer-
tung und Idealisierung, 5. emotionale Defizite. In weiterer Folge werden zu-
nichst die entsprechenden Charakterisierungen Kernbergs (1990: 35f., 131,
251, 261-264, 302, 311f., 372 passim) in einem Kasten kurz vorgestellt. Im
Anschluss daran wird analysiert, inwieweit Haiders 6ffentliches Erschei-
nungsbild diesem Typus entspricht.

Das Groflenselbst

Groflenselbst Stindiges Suchen nach Befriedigung des Strebens nach glinzenden
Erfolgen, Geltung, Reichtum, Macht und Schénheit. Rastlosigkeit
und Leiden an der Langeweile, sobald die duflere Fassade ihren
Glanz verliert und keine neuen Quellen der Selbstbestitigung zur
Verfiigung stehen. Alternieren von Gréfenphantasien und Omni-
potenzgefithlen mit Unterlegenheits- und Minderwertigkeitsge-

fithlen.

Das »Grof8enselbst« thematisiert Formen gesteigerter Selbsteinschitzung, die
von Sigmund Freud in den Nahbereich zum »Gréflenwahn« (Freud 1976)
gertickt wurden. In Haiders Biographie fillt in diesem Zusammenhang fol-
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gende Episode auf: Nach Zuriicklegung seiner Funktion als Universititsas-
sistent verabschiedet er sich bei seinen Kollegen mit den Worten »Als Bun-
deskanzler komme ich wieder« (Profil, 20.10.2008: 15). Ein zjemlich
ambitioniertes Vorhaben fiir jemanden, der erst vor kurzem sein Studium
beendete. Dementsprechend heifit es auch, »sein Mafd war kein Mittelmaf«
(Die Presse, 20.10.2008: 2), denn ihm sei »die Welt in Bad Goisern (seine
Heimatstadt, Anm. d. Verf) zu klein, zu eng, zu verschlossen gewesen«
(News, 16.10.2008: 16).

Im Zentrum der Charakterisierungen Haiders stehen jedoch weniger die
direkten Benennungen eines »Gréfenselbst« als vielmehr die kompensato-
risch daraus hervorgegangenen Energien. Denn um die von ihm anvisierten
Ziele zu erreichen, wird er zu »einem getriebenen Menschenc, der »rastlos
seine viel zu kleine Welt durchpfliigte«; zu einem, »der sich konsequent [...]
an die Spitze putschte« (Profil, 20.10.2008: 16). In dieselbe Kategorie ist sein
rextremer Wahlkampfstil« einzuordnen, »bei dem er stets an die duflersten
physischen und psychischen Grenzen ging« (News, 16.10.2008: 45).

Reichtum stand dabei anscheinend nicht im Zentrum seiner Absichten.
Das hatte er aber auch nicht ndtig, da ihm ein vermdgender Erbonkel einen
riesigen Landbesitz in Kirnten vermachte. Im Sinne Otto Kernbergs ging es
ihm vielmehr um Geltung und Macht. Was sonst sollte ihn dazu bewogen
haben, sich »in einem 30-jéhrigen Marathon quer durch alle Liederabende,
Bierzelte und Kirchtage Kirntens eine Klientel von geradezu unver-
briichlicher Treue in der Bevélkerung zu schaffen« (Die Presse, 13.10.2008: 6)?
Welcher andere Antrieb kénnte ausschlaggebend dafiir sein, dass er »sich
danach sehnte, etwas Bleibendes zu hinterlassen« (News, 16.10.2008: 17)? So
wurde Haider zum »Beweger:, der sich immer aufgehalten fithite von den
unzihligen >Bewahrern« (News, 16.10.2008: 29); seine »Grofe« gleichsam
gebremst vom allzu »Kleinkarierten« dieser Welt.

Strebte Haider nach Schénheit? Er war fiir &sterreichische Politikerver-
hiltnisse jedenfalls stets iiberdurchschnittlich gestylt. Er zelebrierte geradezu
sein duferliches Erscheinungsbild in Abhingigkeit vom jeweiligen Kontext:
»Der Kirntner Landeshauptmann wusste sich stets zu inszenieren und leug-
nete das auch nie« (News, 16.10.2008: 52). Der kalkulierte Rollenwechsel,
die chamileonhafte Anpassung standen dabei im Zentrum seines Wirkungs-
kalkiils: »Wie kein anderer wechselte der Ex-FPO) Chef seine Rollen auch in
der Politik. Mal war er der erdige Wahlkirntner im Trachtenanzug, dann
wieder der trendige Altstudent an der Bostoner Elite-Uni Harvarde« (News,
16.10.2008: 52). An anderer Stelle heifdt es dazu: »So war Haider an [...] je-
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nem Tag, an dem der Volksabstimmung von 1920 gedacht wird, bei zahlrei-
chen Festveranstaltungen im Trachtenanzug, Und am Abend, jetzt in Jeans
und beiger Lederjacke, bei einer Magazin-Prisentation im Veldener sLe Ca-
baret« (Kronen Zeitung, 17.10.2008: 15).

In den untersuchten Texten nicht zu finden sind Aussagen, die ein Alter-
nieren zwischen Allmachtsphantasien und Ohnmachtsgefithlen zum Inhalt
haben. Derartige Ambivalenzen, so sie vorhanden waren, blieben dem Beob-
achter wohl verborgen. Sollte Haider sie tatsichlich verspiirt haben, dann
wurden sie durch unentwegte Rastlosigkeit und lebenslanges Gipfelstiirmen
im 6ffentlichen Auftreten gut verpackr im Unbewussten gehalten.

Als weiteres Indiz fiir Haiders Grofenselbst ist sein bedenkenloser Um-
gang mit Gesetzen und Normen zu werten: »Er war einer, der die Gesetze fiir
sich lockerer auslegte als fiir andere« (Die Presse, 16.10.2008: 35), einer, der
es sich erlaubte, »die Erkenntnis des Verfassungsgerichtshofes zu ignorieren«
(Die Presse, 16.10.2008: 35). Damit beansprucht er fiir sich eine Sonderposi-
tion: Die Norm gilt fiir Normalsterbliche und nicht fiir Aueralltigliche.

Der Spiegelungshunger
Spiegelungs- Starkes Bediirfnis, von anderen geliebt und bewundert zu wer-
hunger den. Sich umgeben mit Bewunderern, an denen so lange Inter-

esse besteht, als die Bewunderung noch frisch ist.

Zahlreiche Aussagen finden sich in den Medien zu Jérg Haiders »Spiege-
lungshunger«: »Er genoss die Blitzlichter [...], er blithte auf, je mehr Medi-
envertreter sich auf ihn stiirzten« (Kronen Zeitung, 12.10.2008: 8); »Jérg Hai-
der liebte den Wahlkampf, das Bad in der Menge, das Rampenlicht« (News,
16.10.2008: 17).

Die journalistischen Analysen gehen aber noch einen Schritt weiter. Sie
sprechen konkret an, dass fiir ihn Bewunderung vor politischer Zielverwirk-
lichung rangierte: »Haider war der klassische Populist, ein Machtmensch,
dem rascher Beifall und grofes Medienecho mehr als nachhaltige Politik
bedeuteten« (News, 16.10.2008: 56). »Konnte er bei strategischen Ent-
scheidungen klar und rational handeln, so lief er sich von den Stimmungen
treiben, die ihm aus groflen Silen, gefiille mit johlenden Anhingern,
entgegenschlugen« (Die Presse, 13.10.2008: 30). Die dahinter vermutete
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Bediirfnisdisposition wird in folgender Passage auf den Punkt gebracht: »Da-
hinter steckte wohl die Tatsache, dass der Jérg, so hart er sich in der 6ffentli-
chen Auseinandersetzung auch gegeben hat, im Kern ein sehr weicher
Mensch gewesen ist, mit der starken Sehnsucht geliebt zu werden« (News,
16.10.2008: 29). Oder noch deutlicher: »Aber er war auch ein Mensch, der
sich unendlich nach Anerkennung sehnte« (News, 16.10.2008: 16) und des-
sen Empathie fiir das Volk »stets den Eindruck« hinterlieR, »dass er sie blof
zur Selbstbespiegelung brauchte« (Profil, 20.10.2008: 11).

J6rg Haider hat sich im Verlauf seiner politischen Karriere immer wieder
mit Bewunderern umgeben, die er aus einer Schicht junger, ambitionierter
Minner rekrutierte. Den Allermeisten von ihnen war ein relativ kurzes Ab-
laufdatum beschert. Das prominenteste Beispiel ist Stefan Petzner, dessen
Schicksal stellvertretend fiir viele steht. Er fungierte vor dem Tod Haiders als
dessen »Alter Egoc, als »sein politischer Ziehsohn, sein oberster Bewunderer,
Pressesprecher und Kampagnenkreateur« und in dieser Funktion war er
»zwangsliufig der letzte Haider-Vertraute in einer langen Reihe junger Min-
ner, mit denen sich der Berufspolitiker in seiner Karriere umgab — und auch
gern zeigte, bis Haider der engen Tuchfiihlung {iberdriissig wurde und den
Trabanten durch einen neuen jungen Mann ersetzte« (Die Presse, 14.10.

2008: 3).

Beziehungsdefizite
Beziehungs- Verfiigen iiber, Beherrschen und Ausnutzen anderer ohne
defizite Schuldgefiihle. Einstellung zu anderen ist von zweierlei Art:

entweder verichtlich (Ausnutzen anderer, soweir sie gebraucht
werden, hernach sind sie listig) oder dngstlich (andere kénnten
angreifen, selbst ausnutzen, mit Gewalt in Abhingigkeit zwin-
gen). Abhingigkeit von anderen kann nicht ertragen werden,

Der Umgang Haiders mit Stefan Petzner reprisentiert geradezu exempla-
risch das Sich-Umgeben mit loyalen, dependenten Bewunderern, ein Bezie-
hungsmodus, der auch andernorts zum Tragen kommt, wenngleich in
abgeschwichter Form. Viele Beziehungen Haiders hatten rein instrumentel-
len Charakrer, er war »in der Gewihrung seiner Gunst launisch« (Die Presse,
13.10.2008: 3). So rasch er Talente in seiner Umgebung forderte, so rasch
montierte er diese auch wieder ab: »Er entdeckte neue Talente, lief sie nach
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oben steigen, an seiner Seite walten und schalten, verstie sie dann aber auch
wieder, wenn andere junge Talente nachdringten« (Die Presse, 13.10.2008: 3).
An anderer Stelle heifft es dazu: »Ein Politiker, der die Jungen in seiner Partei
forderte, um sie dann eiskalt zu entmachten, wenn sie zu stark wurden. Ein
Mann, der alte Férderer [...] zunichst umgarnte, um sie im nichsten Augen-
blick ohne zu z8gern ins politische Abseits zu beférdern. Ein Mann, der erst
»Susanne, geh du voran« sagte (bezogen auf das ihr {iberlassene Amt der Vi-
zekanzlerin, Anm. d. Verf.), um die damalige FPO-Chefin Riess-Passer dann
kompromisslos zu kippen« (News, 16.10.2008: 16). Dies deutet auch darauf
hin, dass Haider es nicht ertrug, wenn »seine« Talente allmahlich auf Augen-
héhe mit ihm gelangten. Den Platz an der Sonne beanspruchte er exklusiv
fiir sich.

In dieses Bild passt auch der ihm zugeschriebene paranoide Persénlich-
keitszug: »So stark er auch selbst gewesen ist, so schwach war er im Umgang
mit anderen Autorititen. [...] Sein Glaube an die Loyalitit anderer ihm
selbst gegeniiber war nur schwach ausgeprigt« (News, 16.10.2008: 29). Das
ist nachvollziehbar, denn je mehr ein Mensch andere fiir seine Zwecke inst-
rumentalisiert, desto mehr muss er auf der Hut sein, nicht selbst instrumen-
ralisiert zu werden. Fehlende Loyalitit anderen gegeniiber wird so zur proji-
zierten mangelhaften Loyalitit einem selbst gegeniiber.

Entwertung und Idealisierung

Entwertung Neigung zu idealisieren bzw. verachtend zu entwerten. Men-
und schen werden in zwei Kategorien geteilt: einerseits die berithm-
Idealisierung ten, reichen, bedeutenden Menschen und auf der anderen Seite

der verichtliche und wertlose »Durchschnitte, das »Mictel-
mafS«. Selbst »Durchschnitt« sein, wiirde gleichzeitig bedeuten,
eine wertlose, verachtenswerte Existenz zu fithren.

Generell ist mit dem pathologischen Groflenselbst ein Verlust an Urteilsver-
moégen verbunden, denn Eigeniiberschitzung bedingt unweigerlich
Fremdunterschitzung. Das dient der Selbstwertregulierung: Das eigene Ego
richtet sich am entwerteten Durchschnitt auf. Ahnlich funktioniert das in
die andere Richtung: Nur wenige Auserwihlte erfahren eine iberzogene Ide-
alisierung, an denen sich das Ego erneut bedient, indem es ausschliellich
Maf§ am ganz Besonderen nimmt. Beziehungsdefizite resultieren aus dieser
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verzerrten Wahrnehmung deshalb, weil weder mit den Entwerteten noch
mit den Idealisierten eine gesunde zwischenmenschliche Kommunikation
auf Augenhéhe méglich ist.

Entwertungstendenzen Haiders — so {iberthaupt vorhanden — werden nur
an wenigen Stellen angesprochen. Folgende Passage ist ein Beispiel hierfiir:
»Ja, er harte viele Gesichter. Hinter der Maske des stets freundlichen und
frhlichen Extremsportlers verbargen sich untriigliche Witterung fiir die
Schwichen seiner Konkurrenten und eine ordentliche Portion Menschen-
verachtung« (Die Presse, 13.10.2008: 4).

Emotionale Defizite

Emotionale Mangel an Empathie und Interesse. Unfihigkeit, Gefithle an-

Defizite derer zu verstehen. Mingel beziiglich der Fihigkeiten zu licben
und zur mitfithlenden Riicksichtnahme auf andere. Fehlen ech-
ter, differenzierter Gefithle von Trauer, Sehnsucht, Besorgnis,
stattdessen Wut, Em porung, Hass, Rachegeliiste. Neid auf alle,
die das haben, was selbst entbehrr wird: Nahrung, Gliick und
Ruhm,

»Emotionale Defizite«, wie sie Otto Kernberg formuliert, werden in den ana-
lysierten Texten nicht genannt. Vielmehr wird immer wieder Haiders Fihig-
keit zum Zuhéren betont: »Haider war ein engagierter Sozialpolitiker, der
zuhdren konnte, der sich Menschen verbunden fithlte und das auch vorleb-
te« (Wolfgang Schiissel, Die Presse, 13.10.2008: 2). Einer anderen Textpassa-
ge zufolge war er »herzlich, hérte zu, setzte sich wie kaum ein anderer Politi-
ker [...] mit dem Gegeniiber auseinander« (Profil, 20.10.2008: 11). »Sein
Verhalten driickte intensives Interesse am Kontakt zu seinem Gegeniiber
aus. Der Betreffende fiihlte sich ernst genommenc (Profil, 20.10.2008: 24).
Auch krasse Empathiedefizite diirfte er wohl nicht aufgewiesen haben, denn
»ein Gespiir fiir die Stimmung der Menschen hatte der Goiserer aus dem
Birental jedenfalls« (Die Presse, 13.10.2008: 6). Somit werden in der Auszih-
lungsgrafik (siche Abschlusskapitel) nicht »emotionale Defizite« als Katego-
rie genannt, statedessen werden die besprochenen Merkmale unter »Emotio-
nalitdt« kategorisiert.

Dieses scheinbare Ubermafi an Menschlichkeit machte Haider wahr-
scheinlich ganz besonders gefihrlich, weil es sein eiskaltes Kalkiil kaschierte,
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mit allen nur erdenklichen Mitteln seine politischen Ziele zu erreichen, und
zwar »zynischer, opportunistischer, riicksichtsloser, demagogischer als die
anderen« (News, 16.10.2008: 56). Ein konkretes Beispiel dafiir spricht Hai-
der selbst an, wenn er zugibt, »dass er mit seinem Anti-Auslinder-Volksbe-
gehren einen Flichenbrand riskiert habe, weil es ihm politisch opportun er-
schien« (News, 16.10.2008: 16).

Conclusio

Bevor eine abschliefende Conclusio formuliert werden kann, soll hier noch
einmal darauf hingewiesen werden, dass die vorliegende Inhaltsanalyse auf
Nachrufen aus Zeitungs- und Zeitschriftenartikeln basiert. Diese Analyse
darf daher nicht den Anspruch erheben, ein professionelles Psychogramm
Jorg Haiders zu liefern. Vielmehr ging es darum, sein postumes Erschei-
nungsbild, wie es in der medialen Offentlichkeit vorherrschend war, einer
Analyse zu unterziehen.

Abbildung 3 fasst die Ergebnisse dieser qualitativen Inhaltsanalyse in ei-
nem Schaubild zusammen. Auf der X-Achse werden zu diesem Zweck die
Haufigkeiten der jeweiligen Kategorisierungen eingetragen, wie sie in den
Nachrufen anlésslich des Todes von Jérg Haider zu finden waren. Es zeigt
sich, dass in der analysierten Berichterstattung drei Merkmalskombinationen

Negative Emotionalisierung 15

Emotionalitst 5

Beziehungsdefizite ]

Spiegelungshunger j¥

GréRenselbst 2

Landesv ater ]13
Heilsbringer ]n
Held J4

Charisma als Wirkung 0

Charisma als Eigenschatt j2

0 5 10 15 20 25 30 35 40
Abbildung 3: Quantitative Kategorisierung der Merkmalsdimensionen
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dominieren: 1. das Charisma und seine Wirkungauf. die Anhdngerschaft, 2. das
ausgeprigte Groflenselbst und der Spiegelungshunger von Jérg Haider so-
wie 3. sein Erscheinungsbild als wohlwollender Landesvater.

Die analysierten Textpassagen illustrieren somit recht eindeutig den Zu-
sammenhang zwischen Charisma und Narzissmus. Die zuordenbaren nar-
zisstischen Merkmale entsprechen allerdings nicht vollstindig dem Phinoty-
pus »pathologischer Narzissmusc, wie ihn Otto Kernberg spezifiziert, wobei
sich die Kommentare plausiblerweise cher auf das augenscheinliche Verhal-
ten (Grofenselbst und Spiegelungshunger) beziehen als auf Aspekte einer
unbewussten, latenten Dynamik (Beziehungsdefizite, emotionale Defizite).

Kein Beobachter konnte wirklich in die Psyche von J6rg Haider blicken,
und niemand weif3, was bei thm echte menschliche Anteilnahme und was
kalkulierte Inszenierung war. Genauso wenig wissen wir, in welchem Aus-
maf er von all jenen negativen Gefiihlen beherrscht wurde, wie sie Otto
Kernberg dem pathologischen Narzissten zuspricht. Jedenfalls trat Haider
nach auf8en hin als zynischer Rechtspopulist auf, der unter anderem »gegen
Minderheiten, gegen Asylanten und Arbeitslose, Sozialschmarotzer und
Slowenenvertreter hetzte« (Profil, 20.10.2008: 23). Derartige Aussagen wur-
den in Abbildung 3 unter dem Begriff »negative Emotionalisierung« rubri-
ziert. Was dabei Haiders eigener Empérung, dem eigenen Neid und Hass
entsprang oder aber populistisches Wirkungskalkiil war, das bleibt offen.

Am Beispiel J6rg Haiders zeigt sich anschaulich, was auf zahllosen histo-
rischen Bithnen in unterschiedlichen sozialen Konstellationen schon oft als
Polit-Drama inszeniert und produziert wurde: ein Drama, bei dem das Gré-
Renselbst und der Spiegelungshunger des Fithrenden sowie die Idealisie-
rungs- und Verschmelzungsbediirfnisse der Gefithrten komplementir und
zirkuldr verstirkend aufeinander einwirken. Dass es gerade mehr oder weni-
ger pathologische Narzissten sind, an deren phantasierter Omnipotenz wir
uns aufrichten, Heil und Erlésung erwarten, und in denen wir all das zu
bewundern scheinen, was wir vielleicht selbst gerne wiren — in Souverinitit
schwelgende Ubermenschen, die die Massen in Bann ziehen — ist allemal
besorgniserregend.
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